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Muskelkater / Uberarbeitung

Schussler:
3-7-9

Nach einem anstrengenden Training, einer langen Wanderung oder
einfach nur einem arbeitsreichen Tag kann die oben genannte Mischung
fur Entspannung und Erholung sorgen.

Geben Sie dazu von jeder Nummer jeweils 3 Tabletten in eine Tasse
heisses Wasser oder einen Tee lhrer Wahl und geniessen Sie
schliickchenweise das Getrank.



